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COMITE PEDAGOGIQUE CONTACTS

Marie-Paule SAUDER (Responsable Formation) Faculté de Pharmacie - Service formation continue
Florine BOUKHOBZA (Docteur en Chirurgie-dentaire) Email : pharma-cfci-contact@univ-lorraine.fr
Paul GOETZ (Docteur en Médecine) Tél:03.72.74.73.09.

Antoine PUZO (Docteur en Pharmacie)

ORGANISATION

Site de formation : Université de Lorraine - Faculté de Pharmacie - Campus Brabois Santé

Formation sur une année : Environ 122 h de novembre a juin : vingt journées, session de 2 journées consécutives
Enseignements en présentiel : cours théoriques, ateliers dirigés (analyse de cas cliniques), travaux pratiques en salle
(controdle, identification et dosage de drogues végétales, galénique appliquée a la phytothérapie) et au jardin
botanique Jean-Marie PELT.

PROGRAMME

Module 1 : Introduction et fondamentaux : matiéres premiéres et formes pharmaceutiques - Référentiel qualité -
Législation - Botanique générale et systématique - Pharmacognosie - Approche ethnopharmacologique.

Module 2 : Matiére médicale - cas cliniques : Matiére médicale par monographie - Ethnopharmacologique -
Phytothérapie clinique.

Module 3 : Phytothérapie appliquée : Cas cliniques - Evaluation des pratiques professionnelles - Interactions
médicamenteuses - Phytovigilance - Huiles essentielles - Conseils aux patients.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Cette formation vise a acquérir I'ensemble des connaissances en phytothérapie et aromathérapie, de Ia
physiopathologie jusqu'au choix des plantes en fonction des indications.

Elle se concentre sur les propriétés phytochimiques et pharmacologiques des plantes médicinales afin de permettre
aux apprentis de pouvoir les conseiller et/ou les prescrire en garantissant la sécurité du patient et en respectant les
aspects réglementaires.




PUBLIC CONCERNE

« Prescripteurs potentiels : pharmaciens, médecins, chirurgiens-dentistes, vétérinaires, sages-femmes, IPA,

étudiants ayant validé leur 6™ année de Pharmacie.
« Conseillers potentiels : autres professionnels de santé (préparateurs en pharmacie, kinésithérapeutes,

ostéopathes, infirmiers...).
« Auditeurs libres.

TARIFS

« Formation continue - financement employeur : 1750 €
« Formation permanente - financement personnel : 1050 €
« Etudiants : 700 €

CONDITIONS D'INSCRIPTION

« Pré-inscription sur la plateforme e-candidat : https://ecandidat.univ-lorraine.fr - dossier complet a déposer

avant le 15 septembre 2022.
« Inscription : aprés avis favorable du responsable du DU - Effectif minimum de 20 participants.

CONTROLE DES CONNAISSANCES

« Prescripteurs et conseillers :
Examen écrit (Juin)
Condition de validation : Obtention du DU/Certificat si la moyenne est supérieure ou égale a 50/100.
Session de rattrapage en septembre selon les mémes conditions.

« Prescripteurs pour validation du DU (en complément de I'écrit) :

Mémoire de fin d'études
Réalisé sous la tutelle d'un enseignant référent et soumis a une soutenance orale publique devant un jury.

DIPLOME

« Pour les prescripteurs : délivrance du DU PHYTOTHERAPIE ET AROMATHERAPIE ----> si la moyenne obtenue
a I'écrit est supérieure ou égale a 50/100 ET si la soutenance orale est validée.

« Pour les conseillers : délivrance d'un CERTIFICAT DE SUIVI DE FORMATION ----> si la moyenne obtenue a
I'écrit est supérieure ou égale a 50/100.




