
PROFIL DES USAGERS INTERROGÉS (n=605) 

QUELLES SONT LES FILIÈRES LES PLUS 

CONCERNÉES ?

QUELS SONT LES MODES D’OBTENTION ?

QUELS SONT LES EFFETS RECHERCHÉS ? 

1978
réponses

44 % ont 
déjà 

consommé 
du cannabis

24 % ont 
initié l’usage 
de cannabis 
pendant les 
études à l’UL

75 % ont déjà 
consommé 

des SPA

Une enquête a été menée au sein de l’Université de Lorraine (UL),
pour évaluer la consommation de substances psychoactives (SPA)
chez les étudiants :

LE CANNABIS, QU’EST-CE QUE C’EST ? 
Le cannabis est une plante originaire des régions équatoriales,

présente dans la plupart des régions du globe.

Le THC, présent en quantité variable, est le principal principe

actif de la plante lui conférant ses propriétés psychoactives.

Généralement consommé mélangé au tabac, sous forme de

cigarette roulée ou « joint ». Il existe sous différentes formes :

herbe, huile, haschich.
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d'âge 

19-24 ans

LEGISLATION
La légalisation du cannabis est largement débattue dans

l’actualité, mais sa consommation reste aujourd'hui un délit en

France.

Son usage est puni d’une amande forfaitaire de 200€, et depuis

le 1er juillet 2021, en application de la loi n°2019-222 du 23 mars

2019, il y a également inscription au casier judiciaire.

LE CANNABIS À 
L’UNIVERSITÉ DE 

LORRAINE
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Fréquence de la consommation
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Don/Prêt d'un tiers

Dealer

Autoculture

Achat internet

TOP 3 :

1. Droit et sciences
politiques

2. Sport (STAPS)
3. Sciences
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ASSOCIATION AVEC D’AUTRES SUBSTANCES 

19% 17% 17%
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Evaluation du risque de dépendance* des étudiants ayants
consommés du cannabis les 12 derniers mois (n=605) :

DES QUESTIONS SUR LE CANNABIS ? 

Tu peux contacter : des professionnels de santé (médecins,
infirmier(es) universitaires/scolaires)

Les Consultations Jeunes Consommateurs (CJC) : Lieux anonymes et
gratuits. Pour connaître la CJC la plus proche de chez toi :
www.drogues-info-service.fr

Le Centre d’Evaluation et d’Information sur la
Pharmacodépendance – Addictovigilance (CEIP-A), pour t’orienter
vers une structure adaptée. Pour trouver le CEIP-A en charge de ta
région : https://addictovigilance.fr/

Flyer élaboré par des étudiants en 5ème année de pharmacie dans
le cadre du service sanitaire (L. CHERGUI, A. DIMOV, J. GALERME, E.
GOMEZ, Z. LOPEZ, et D. OGER) supervisés par M. SOCHA (Faculté de
Pharmacie) et J. TOURNEBIZE (CEIP-A).
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CONNAISSANCE DES RISQUES

76 % de bonnes réponses obtenues par les étudiants de l’UL

à un test type vrai/faux (n=1978) sur les risques en lien avec
l’usage de cannabis.

38 % des consommateurs actuels de cannabis ne prévoient

pas d’arrêter leur consommation contre 16 % d’entre eux qui

sont en train de se sevrer.

Auto-estimation des étudiants de l’UL de leur
consommation de cannabis (n=1978) :

QUELS SONT LES EFFETS NON RECHERCHÉS ?

14 % des étudiants interrogés ont déclaré avoir déjà eu des

problèmes de santé en lien avec leur consommation (n= 201) :

CONSOMMATION PROBLÉMATIQUE  

68%

13%

19%
Pas de risque de 
dépendance ≤ 1 pts

Faible risque de
dépendance = 2 pts

Risque élevé de 
dépendancee ≥ 3 pts

*Mesuré par le questionnaire CAST (Cannabis Abuse Screening Test) 6
questions, 1pt/question.
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Dans 81% des cas, l’usage de
cannabis est combiné avec d’autres
substances :

On peut faire un « bad trip » en 

consommant du cannabis 

La dépendance au cannabis : ça 

n’existe pas 
FAUX

VRAI

La consommation de cannabis 

entraîne un certain nombre d’effets 

pouvant rendre dangereuse la

conduite d’un véhicule 

Le cannabis peut provoquer des 

troubles mentaux (anxiété, 

panique, psychose) 
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VRAI
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Nulle : pas de consommation

http://www.drogues-info-service.fr/
https://addictovigilance.fr/

